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Wenn Gier, Hass und Verblendung /Unreinheiten -  kilesa, im Geist erscheinen, 

werden nach ihrem Verschwinden Ablagerungen oder Rückstände hinterlassen  - anusaya. 

Diese bilden die Neigungen des Herzens und verfestigen sich zu den Charakterzügen. 

Läuft das ‚Gefäß‘ über, fließen Rückstände in einen unbewussten Bereich ab und verdichten 

die Triebe – asava. 

Wenn Gier, Hass oder Verblendung getriggert werden, wird ein Triebfluss in Gang gesetzt 

und es kommt zu triebgesteuerten Reaktionen! 

Zu den Neigungen des Geistes 

2. 

Pfadfaktor 

heilsame 

Absichten 

kultivieren!

!! 

anusaya 

asava 

Gegenmittel: 


