
Auge

Ohr

Nase

Zunge

Körper

Form

Ton

Geruch

Geschmack

Berührungen

Sinnesprozeß

Geist Ideen 

6faches Sinnesbewußtsein

KONTAKT

Gefühl
(angenehm, unangenehm, neutral)

Wahrnehmung

- haben wollen
- nicht haben wollen

Leidverstärkung

- sehen,
 wie die Dinge sind..

Leidlinderung
Leidbefreiung
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